
बालभारती पि�लक �कूल, पीतमपरुा,
क�ा- 4 �वषय - �हदं�
अ�लै - मई (2024-2025)

Month/No
of working
days

मह�ना /काय�
�दवस

Topic/ Subtopics/
Teaching Points

�वषय/उप�वषय/
�श�ण �बदंु

Learning
Outcomes

�श�ण
प�रणाम

Pedagogy

�श�ा
शा��

Technology

तकनीक�

Instructional tools/
Virtual tour/
Flipped Learning/
Field trips

अनदेुशा�मक
उपकरण/आभासी
या�ा /ि�ल�ड
ल�न�ग/फ़��ड या�ाएँ

Project/Activiti
es/Art
Integration/nt
erdisciplinary

अतंः�वषय
ग�त�व�ध/
ग�त�व�धयाँ/प
�रयोजना काय� /
कला एक�करण

Assignment

अ�ध�यास काय�

Assessment

म�ूयाँकन

मह�ना -अ�लै
-मई
�श�ण -�दवस
-23

जीवन म�ूय :
�वतं�ता
�कृ�त- �ेम
स�दय�-बोध

�वषय- क�वता

उप�वषय - जी
होता �च�ड़या बन
जाऊँ

�श�ण �बदंु -
1.�वतं�ता
सबको ��य होती
है।

*��येक छा�
श�ुध उ�चारण
,लय ,हाव -भाव
के साथ क�वता
के कम से कम
दो प�यांश� का
वाचन कर
सकेगा।
*छा� यह जान
सकेगा �क
�वतं�ता सभी
को �यार� होती
है �फर चाहे कोई
मानव हो या
पश-ुप�ी।

थ�स अप
थ�स
डाउन

जोड़ी शयेर
ग�त�व�ध

जोड़ी वग�
ग�त�व�ध

आनंदमयी
�श�ण

https://you
tu.be/AML
e_RqeMjc
यू �यबू
वी�डयो

ऑनलाइन

यू �यबू वी�डयो

(FLIPPED
LEARNING)

�वषय से संबं�धत यू
-�यबू वी�डयो देखने
को कहा जाएगा।

ऑफलाइन

बाग क� सरै

ग�त�व�धयाँ

बगीचे क� सरै
पंख एक��त
करना।

प�रयोजना काय�

�तनक�
से �पजंरा
बनाना।

Paper B…

��न 1 )क�व का
�या बनने का मन
करता है ?

��न 2)क�वता के
क�व का �या नाम है
?
��न 3)क�व
�च�ड़या बनकर
�या-�या करना
चाहते ह� ?

�वषय परक/म�ूय
परक ��न� पर
आधा�रत
म�ूयाँकन �कया
जाएगा।

Attendance: 5
marks
HHW- 5 marks
Subject
enrichment- 5
marks
Project : 10
marks

https://youtu.be/2fu35-Cy8KE
https://youtu.be/AMLe_RqeMjc
https://youtu.be/AMLe_RqeMjc
https://youtu.be/AMLe_RqeMjc


जीवन कौशल
- पशु प��य�
का संर�ण

�लगं
संवेद�करण

�वा��य एवं
खशुहाल�-

अ�छ� सेहत
के �लए,
कसरत है
ज़�र�।

2.हम� पशु
-प��य� को कैद
नह�ं करना
चा�हए।

�श�णअव�ध
(Teaching
Period )-4

*�व�याथ�
बंधनम�ुत
�वतं� जीवन
के मह�व को
समझ सकेगा ।

-क�वता
वाचन कागज़ क� �च�ड़या

ऑ�रगेमी कागज़
क� सहायता से
�च�ड़या बनाना
�सखाया
जाएगा।

(AIL ACTIVITY)

��न-4)य�दआप
�च�ड़या होते तो �या
-�या करते ?

Multiple
assessment- 10
marks
(AIL : 4 marks

जीवन -म�ूय
:- ममता ,
�यार
,समझदार�
जीवन कौशल
- पाठ का
आदश� पठन
,संवेदनशीलता
�वा��य एवं
खशुहाल� :
ममता ,�यार
�याग क�
भावना

�वषय - कहानी
उप�वषय -
ईदगाह

�श�ण �बदंु -
1.�योहार� पर
जगह -जगह मेले
लगते ह�।

*पाठ को पढ़कर
��येक
�व�याथ� कम
से कम 3-4
पंि�तय� का
श�ुध उ�चारण
कर पाने म�
समथ� होगा।

*कहानी क�
मा�म�कता को
समझ पाने म�
स�म होगा।

जोड़ी शयेर
ग�त�व�ध

जोड़ी वग�
ग�त�व�ध

ए एम पी
बॉ�स

थ�स अप
थ�स
डाउन

यू �यबू
वी�डयो-

https://w
ww.youtu
be.com/w
atch?v=i1
Ae-R3b3a
g

ऑनलाइन-

मेले क� आभासी या�ा

https://youtu.be/4
F-7NSxDR8g

ऑफलाइन-

ह�त कठपतुल�

भारत का मान�च�

ग�त�व�ध-

कहानी का
अ�भनय करना।

मेले का अनभुव
सनुना।

प�रयोजना
काय�-
भारत म� मनाए
जाने वाले
�व�भ�न
�योहार� क�

��नावल�

��न 1.कहानी के
लेखक का नाम
बताइए?

��न 2. दाद� ने
हा�मद को �कतने
पसेै �दए ?

��न 3.अमीना दाद�
हा�मद के �लए
�च�ंतत �य� थी ?

https://www.youtube.com/watch?v=i1Ae-R3b3ag
https://www.youtube.com/watch?v=i1Ae-R3b3ag
https://www.youtube.com/watch?v=i1Ae-R3b3ag
https://www.youtube.com/watch?v=i1Ae-R3b3ag
https://www.youtube.com/watch?v=i1Ae-R3b3ag
https://www.youtube.com/watch?v=i1Ae-R3b3ag
https://youtu.be/4F-7NSxDR8g
https://youtu.be/4F-7NSxDR8g


�लगं
संवेद�करण
-
जीवन का कर�
मान ,सबका
कर� स�मान

2.ब�च� मेले म�
जाना और वहाँ
�खलौने
,�मठाइयाँ
खर�दना अ�छा
लगता है।

�श�णअव�ध
(Teaching
Period )-6

*छा� पाठ म�
आए क�ठन
श�द� के अथ�
समझ कर
उनका श�ुध
उ�चारण कर
सकेगा I

-कहानी का
अ�भनय

रोल �ले
-कहानी के
��य पा�
का
अ�भनय I

�योहार� के
�च�/पो�टर

जानकार�
एक��त कर�
तथा उसे �च��
के मा�यम से
दशा�ए I

��न 4.अमीना का
गु�सा ,�यार म� �य�
बदल गया?

��न 5.आपअपने
दादा-दाद�
,नाना-नानी क� ख़शुी
के �लए �या करना
चाहोगे ?

जीवन म�ूय :
मातृ -भाषा का
स�मान
जीवन कौशल:
�नज भाषा
उ�न�त अहै
,सब उ�न�त
को मलू

जीवन कौशल:

�यवहार म�
श�ुध भाषा का
�ान एवं
�योग

�वा��य एवं
खशुहाल� :

�वषय : �याकरण

उप�वषय : भाषा
और �याकरण

�श�ण �बदंु -

1.मन के भाव�
को दसूर� तक
पहँुचाने तथा
�हण करने का
साधन भाषा है।

*��येक छा�
यह बता सकेगा
�क" �वचार� का
आदान -�दान
भाषा कहलाता
है। "

*��येक छा�
भारत म� बोल�
जाने वाल� कम
से कम दो
भाषाओं के नाम
बता सकेगा।

*��येक छा�
यह जान सकेगा
�क भाषा के दो
�प होते ह�

जोड़ी शयेर
ग�त�व�ध

जोड़ी वग�
ग�त�व�ध

थ�स अप
थ�स
डाउन

वड� वॉल

https://wo
rdwall.net/
resource/5
542784

पॉड का�ट

लाइव
वक� शीट

ऑनलाइन

लाइव वक� शीट

PPT- भाषा और
�याकरण

(FLIPPED
LEARNING)

�वषय से संबं�धत यू
�यबू वी�डयो देखने
को कहा जाएगा।
https://youtu.be/1
5iWbAGy9Vk

ऑफलाइन -
भारत का मान�च�

भारत के
�व�भ�न रा�य�
म� बोल� जाने
वाल� भाषाओं क�
जानकार� छा�
इंटरनेट के
मा�यम से
एक��त करके
क�ा म� सांझा
कर�गे I

भारत के
मान�च� पर
�व�भ�न रा�य�
क� बो�लयाँ
दशा�कर �कसी
एक बोल� पर

�र�त �थान भ�रए -

1.�वचार� के आदान
-�दान का साधन
_______ कहलाता
है।
2.भाषा के दो �प
होते ह� -
_________ और
________ I

3.भारत देश म�
अनेक_____ बोल�
जाती ह�।

4.भाषा के श�ुध �प
का �ान____
कराता है।

https://wordwall.net/resource/5542784
https://wordwall.net/resource/5542784
https://wordwall.net/resource/5542784
https://wordwall.net/resource/5542784
https://youtu.be/15iWbAGy9Vk
https://youtu.be/15iWbAGy9Vk


�हदं� का
स�मान ,है
देश का
स�मान।

2.�हदं� भाषा क�
�ल�प देवनागर�
है।

�श�णअव�ध
(Teaching
Period )-3

-मौ�खक और
�ल�खत l
*��येक छा�
यह जान सकेगा
�क भाषा के
श�ुध �प का
�ान �याकरण
कराता है।

अपना प�रचय
द�गे ।

5._____ हमार�
रा��भाषा है।

6.भाषा को �लखने
का
तर�का_________
कहलाता है।

�वषय -�याकरण

उप�वषय -
वचन बदलो

�श�ण �बदंु -

1.वचन सं�या के
एक या दो होने
का बोध कराते ह�।
2.वचन दो �कार
के होते ह� -
एकवचनऔर
बहुवचन

�श�णअव�ध

*��येक छा�
यह जान सकेगा
�क श�द के
िजस �प से
�ाणी ,व�तु या
�थान क� सं�या
का पता चलता
है , उसे वचन
कहते ह�।

*छा� यह भी
जान सकेगा �क
वचन के दो भेद
होते ह� :-
एकवचन और
बहुवचन।
*छा� जानेगा
�क श�द के

जोड़ी शयेर
ग�त�व�ध

जोड़ी वग�
ग�त�व�ध

ए एम पी
बॉ�स

थ�स अप
थ�स
डाउन

�वषय से
संबं�धत यू
�यबू वी�डयो
देखने को
कहा
जाएगा।

https://ww
w.youtube.
com/watch
?v=ONt-H-
pmoy0&t=
2s

ऑनलाइन -यू �यबू
वी�डयो
वाड� वॉल , लाइव
वक� शी�स

FLIPPED
LEARNING-
1.�वषय से संबं�धत
यू �यबू वी�डयो
देखने को कहा
जाएगा।

ऑफलाइन- �लशै
काड�
�च�

ग�त�व�ध
/प�रयोजना
काय�

�क�ह�ं पाँच
सं�ा श�द� के
एकवचन एवं
बहुवचन �प के
�लशै काड�
बनाएँ।

छा� घर म�
उपल�ध व�तओुं
म� से एक वचन
और बहुवचन

____________

___________

��न 1) ऊपर �दए
गए �च� पहचान� व

https://www.youtube.com/watch?v=ONt-H-pmoy0&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=ONt-H-pmoy0&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=ONt-H-pmoy0&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=ONt-H-pmoy0&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=ONt-H-pmoy0&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=ONt-H-pmoy0&t=2s


(Teaching
Period )-3

िजस �प से
�ाणी , व�तु या
�थान के एक
होने का पता
चले उसे
एकवचन तथा
श�द के िजस
�प से उसके
एक से अ�धक
होने का पता
चले उसे
बहुवचन कहते
ह�।

व�तओुं क�
पहचान कर
कर�गे ।

उसका बहुवचन �प
�लख�

��न 2) �दए गए
श�द के बहुवचन
�प से �र�त �थान
भ�रए :-
(क) बाग़ म�
जगह-जगह
____________
चल रहे थे।
(फ�वारा)
(ख) स�ैनक� ने
__________
�नकाल ल�।
(तलवार)
(ग) __________
आपस म� झगड़ने
लगीं। (�ब�ल� )|

जीवन म�ूय
:भाषा का
�ल�खत एवं
मौ�खक �ान

�वषय : �याकरण

उप�वषय : सं�ा
*��येक
�व�याथ� यह
बता सकेगा �क

वग� पहेल�
-सं�ा श�द
चनुो

वड� वॉल

https://wo
rdwall.net/

ऑनलाइन -

यू �यबू वी�डयो
वाड� वॉल , लाइव

ग�त�व�ध
/प�रयोजना
काय�

�न�न�ल�खत
अन�ुछेद को पढ़ कर

https://wordwall.net/resource/3333076
https://wordwall.net/resource/3333076


जीवन कौशल:

�यवहार म�
श�ुध भाषा का
�ान एवं
�योग

�वा��य एवं
खशुहाल� :

श�ुध भाषा का
य�द होगा
�ान जीवन म�
बढ़ेगा सदा ह�
मान ।

�लगं
संवेद�करण :
मातभृाषा का
�ान , बढ़ाए
सभी का मान

�श�णअव�ध
(Teaching
Period )-4

�कसी भी
�यि�त ,व�तु
,�थान या मन
के भाव के नाम
को सं�ा कहते ह�
। जसेै :-

�व�यालय ,

�बरला मं�दर ,

गुलाब , गाय
आ�द |

*वा�य� म� से
कम से कम 4-5
सं�ा श�द� क�
पहचान कर
सकेगा ।

*कम से कम
४-५ सं�ा श�द�
को पहचान कर
उनके भेद� के
अनसुार
वग�कृत कर
सकेगा ।

थ�स अप
थ�स
डाउन

जोड़ी शयेर
ग�त�व�ध

जोड़ी वग�
ग�त�व�ध

ए एम पी
बॉ�स

resource/3
333076

यू �यबू
वी�डयो

https://wo

rdwall.net/

resource/3

652857

वक� शी�स

ि�विज़ज़

�ह�लऑफ़ ने�स वड�
वॉल

https://wordwall.n
et/resource/33330
76

यू �यबू वी�डयो

https://wordwall.n

et/resource/36528

57

FLIPPED

LEARNING-

1.�वषय से संबं�धत
यू �यबू वी�डयो देखने
को कहा जाएगा।
(यू �यबू वी�डयो )

के आधार पर
�व�याथ� क�ा म� आ
कर अपने सहपा�ठय�
से ��न पछू� गे।

रसोई घर म�
उपयोग क� जाने
वाल� �क�ह�ं
पाँच व�तओुं के
नाम �लखकर
उनके �च�
�चपकाएँ।

सं�ा श�द छाँट� एवं
उनके भेद �लख� :-

शहर म� सक� स लगा
है । ब�चे अपने
माता -�पता के साथ
सक� स देखने आए ह�
। कुछ लोग �टकट
-घर से �टकट खर�द
रहे ह� । कुछ
कलाकार झूले पर
लटककर रोमांचक
करतब �दखा रहे ह� ।
जादगूर अपना जादू
का खेल �दखा रहा है
। हाथी और शरे
अपना खेल �दखा रहे
ह� । एक लड़क� र�सी
पर चल रह� है ।

https://wordwall.net/resource/3333076
https://wordwall.net/resource/3333076
https://wordwall.net/resource/3652857
https://wordwall.net/resource/3652857
https://wordwall.net/resource/3652857
https://wordwall.net/resource/3652857
https://wordwall.net/resource/3333076
https://wordwall.net/resource/3333076
https://wordwall.net/resource/3333076
https://wordwall.net/resource/3652857
https://wordwall.net/resource/3652857
https://wordwall.net/resource/3652857


https://www.yout

ube.com/watch?v=

MbFs8EOrVMc

ऑफलाइन- �लशै
काड�
�च�

https://www.youtube.com/watch?v=MbFs8EOrVMc
https://www.youtube.com/watch?v=MbFs8EOrVMc
https://www.youtube.com/watch?v=MbFs8EOrVMc

