
 

 

बाल भारती पि लक कूल, पीतमपरुा, द ल  ११००३४ 
हदं  

क ा-नवी ं
E-lesson : 5 

 

य व या थयो!  
आज हम अप ठत ग यांश का अ यास करगे, तथा पयायवाची श द, 
वपर त श द, उपसग व यय यु त श द उ र पुि तका म लखग े। 
 
पा य साम ी का अ ययन करते समय न न ल खत नदश  का पालन 
कर --- 
नदश : 

1. अ य अनु छेद  के अ ययन के लए न न ल खत लकं का 

योग क िजए। 

https://drive.google.com/open?id=1JlOW5_1mSpsRd-jFi5l-eow-

_fJfloLb            

2. कूल खुलने के प चात ् दए गए अ यास न  का पर ण 

करके अंक/ ेड दए जायगे।  

--------------------------------------------------------------------------------- 

 

 



 

 

अप ठत ग यांश 

'अप ठत' श द का अथ है जो कभी पढ़ा न गया हो।   

अप ठत ग यांश हल करते समय हम न न बात  का यान रखना चा हए - 

 दए गए अनु छेद को एक दो बार यान से पढ़ और समझने का यास 

कर।   

 क ठन श द  को रेखां कत कर दो तीन बार पढ़कर समझने का यास 

कर।  

 उसके प चात न  को अलग अलग पढ़ और येक न के उ र को 
रेखां कत करल।  

 न  के उ र य  के य  मत लख, उसे अपनी भाषा म सरल व प ट 

श द  म य त कर।   

 शीषक कम स ेकम श द  म तथा उस अनु छेद के मु य बदंओु ंपर 

आधा रत होना चा हए।  

 

न न ल खत ग यांश को यानपूवक प ढ़ए और न  के उ र द िजए- 

िजस व याथ  न ेसमय क  क मत समझ ल , वह सफलता को अव य ा त 

करता है। येक व याथ  को अपनी दनचया क  समय-सा रणी अथवा 
ता लका बनाकर उसका पूर  ढ़ता से पालन करना चा हए। िजस व याथ  ने 

समय का सह  उपयोग करना सीख लया, उसके लए कोई भी काय असंभव 

नह ं है। कुछ लोग ऐसे भी ह, जो कसी काय के पूरा न होने पर समय क  दहुाई 

दया करते ह। वा तव म स चाई इसके वपर त। अपनी अकम यता और 



 

 

आल य को व ेसमय क  कमी के बहाने छपाते ह। कुछ लोग  को अकम य 

रहकर नठ ले समय बताना अ छा लगता ह। ऐसे लोग केवल बातूनी होते ह।  

दु नया के सफलतम यि तय  ने सदैव काय- यव था म समय बताया है। 

उनक  सफलता का रह य समय का सदपुयोग रहा है। दु नया म अथवा कृ त 

म हर व तु का समय नि चत है। बीत जाने पर काय फल द नह ं होता। सूय 

य द समय पर उदय होना व अ त होना बंद करदे, वषा य द समय पर न हो, 
कसान समय पर अनाज न बोए, तो कैसी ि थ त हो जाएगी ? ठ क इसी कार 

य द व याथ  समय क  क मत नह ं समझेगा तो वह सफलता नह ं ा त कर 

सकता। पर ा के समय य द व याथ  प र म नह ं करेगा और उस दन  

आराम करेगा तो उसे वां छत सफलता नह ं मल सकती।  

 

न: 1.  सफलता पाने के लए व याथ  के लए या आव यक है? 

न: 2.  कुछ व याथ  काम न पूरा होने पर या बहाना बनाते ह? इसक     

वा त वकता या होती है? 

न: 3.  बातूनी और सफल यि तय  म या अंतर होता है? 

न: 4.  कृ त वारा समय के सदपुयोग के दो उदाहरण द िजए? 

न: 5.  व याथ  वारा समय क  क मत न समझने से या हा नयाँ ह? 

न: 6.  तुत अनु छेद का उपयु त शीषक ल खए।  

 



 

 

न न ल खत पयायवाची , वपर त, उपसग व यय यु त श द  को 
पढ और उ र पुि तका म लखकर याद कर। कभी भी क ा -पर ा 
ल  जा सकती है। 

         

 

  

 

    

 

 

मूलश द + यय नया श द 
मज़बूर + ई मज़बूर  
गहरा + आई गहराई 
दकुान + दार दकुानदार 
बेचने + वाल  बेचनेवाल  

व + इत वत 
 

श द पयायवाची 
माँ माता, अ बा 
साँप सप, नाग 
घर आलय, नकेतन 
गहना आभूषण, आभरण 
सागर जल ध, पयो ध 

श द वपर त 

जवान बूढ़ा /ब चा 
अपमान स मान 

जीवन जीवन -मरण  

धनी नधन 

प र चत अप र चत 

उपसग +मूलश द नया श द 
उप + हास उपहास 
पर + लोक परलोक 

सह + अनुभू त सहानुभू त 
अप + मान अपमान 
प र + ि थ त प रि थ त 


